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手册用途
本手册帮助普通教师组织生命观察课程。课程从校园、社区和家庭周边的一棵树、一只鸟或一段水体开始，引导学生提出问题、持续记录、核对证据并公开表达发现。教师无需成为物种鉴定专家，但要维护观察伦理、数据质量和学生安全。
一 课程基本设计
	项目
	建议安排
	教师任务
	学生成果

	对象
	小学五年级至初中
	按年龄调整问题难度
	个人和小组观察档案

	周期
	6至8课时
	每次保留现场观察
	连续记录不少于3次

	组织
	3至5人一组
	分配角色并轮换
	数据、影像和发现陈述

	场地
	校园或步行可达社区
	提前踏勘与风险检查
	固定观察点


二 教学原则
真实问题
从学生能够重复观察的现象出发，不把一次拍摄当作完整结论。
低干扰观察
不追逐、抓捕或投喂不适合当地物种的食物。调整设备时减少停留时间。
证据先于判断
区分亲眼观察、照片记录、AI建议和人工确认。AI识别结果必须保留不确定性。
允许没有发现
没有出现目标物种仍然是数据。教师引导学生记录时间、天气、环境变化和可能原因。
保护位置与隐私
对珍稀物种、巢址和学生个人信息采用模糊位置或不公开处理。
三 课前准备
选择一个能安全重复到达、不会妨碍他人的观察点。
准备手机或相机、记录表、铅笔、卷尺和必要的防护用品。
向学生说明不采摘、不惊扰、不留下垃圾的现场规则。
确定影像授权范围。公开作品前再次检查人脸、校名、住址和精确点位。
建立设备编号、文件命名和备份方法。
四 八课时教学安排
第1课 发现身边的生命
课堂任务：认识观察与观看的区别；完成五分钟静默观察；画出观察点地图。
本课成果：观察点卡片
第2课 提出可观察的问题
课堂任务：把宽泛兴趣改写成可以记录的问题；确定对象、时间和比较条件。
本课成果：研究问题单
第3课 建立观察站
课堂任务：选择点位；安装或摆放设备；记录基线环境；完成安全检查。
本课成果：观察站档案
第4课 统一记录方法
课堂任务：练习时间、天气、数量、行为和证据编号；比较不同记录的可复核性。
本课成果：首轮记录
第5课 AI识别与人工核对
课堂任务：上传清晰图像；保存候选结果；使用图鉴或可靠资料复核；标注置信状态。
本课成果：物种核对卡
第6课 从数据中找变化
课堂任务：按时间和点位汇总频次；识别缺测；讨论哪些结论仍需更多证据。
本课成果：一张图表
第7课 讲述一次发现
课堂任务：选取问题、证据和解释；制作一分钟口述、海报或短视频。
本课成果：发现作品
第8课 展示与下一轮计划
课堂任务：同伴提问；修改结论；制定下一轮观察和保护行动。
本课成果：成果展与行动单
五 单课通用教案
	环节
	时间
	教师操作与提示

	问题引入
	10分钟
	展示一条真实记录，询问哪些内容是事实，哪些属于解释。

	方法示范
	15分钟
	演示本课唯一关键方法，让学生复述记录标准。

	现场观察
	30分钟
	小组分工。教师巡视安全、干扰程度和记录完整性。

	整理证据
	20分钟
	给照片编号，把数据录入表格，标出缺失与不确定项。

	分享复盘
	15分钟
	每组陈述一项发现和一个仍需验证的问题。


六 教师提问库
你看到了什么？哪一项能由照片或记录表支持？
如果明天没有出现同样现象，这条记录还有价值吗？
AI给出的名称有几个候选？你用什么证据排除其他候选？
哪个变量可能影响了结果？下一次怎样保持其他条件接近？
你的公开作品会不会暴露物种位置或同学隐私？
七 数据质量规则
每条记录必须包含日期、开始时间、观察点、观察者和证据编号。
数量不确定时使用区间或标记无法计数，不凭印象补数。
同一事件由多人记录时保留原始记录，再由小组确认合并规则。
修改数据时保留修改原因。原始照片和视频不得覆盖。
物种状态分为未识别、AI候选、人工初核、专家确认。
八 安全与伦理
教师在活动前完成场地踏勘，避开临水陡坡、施工区域、交通密集处和其他明显风险。学生不得单独离队。涉及夜间、水域或校外活动时，学校应按本校制度另行审批并配置成人陪同。发现受伤野生动物时保持距离，由教师联系当地专业机构，不自行处置。
九 评价方式
	维度
	达成
	进阶
	证据

	持续性
	完成3次记录
	形成周期比较
	日期与时间连续

	准确性
	字段基本完整
	主动标注误差与不确定性
	记录表和原始证据

	探究性
	提出可观察问题
	能据结果调整方法
	问题单和复盘

	合作
	完成小组角色
	能帮助同伴统一标准
	分工记录

	表达
	说清观察结果
	区分证据、解释和建议
	作品与答辩


十 家校沟通建议
向家长说明课程关注长期观察、科学探究和生态责任，不承诺每次都拍到目标物种。家庭可以协助交通、设备充电和时间提醒，但不代替学生填写记录或剪辑作品。公开展示以学生和监护人授权为前提。
十一 附录
观察前检查清单
天气与场地适合
人员与分组清楚
设备电量和时间正确
紧急联系人可用
学生了解边界与集合点
影像授权范围已确认
作品陈述模板
我们想回答的问题是______。我们在______观察了______次。证据显示______。目前最合理的解释是______，但______仍不确定。下一轮我们将______。
资源信息
项目网站：https://cloudriver.org.cn/life/    联系邮箱：wsc@cuz.edu.cn
